INFORMASJON OM SENTRUM BARNEHAGE!

Vi er en privat barnehage som holder til i Nedregata pa Vinstra.
Vi har to avdelinger med barn i alderen 0-3 ar.

Avdelingene heter «Lykketrgll» og «Sjarmtrgll».

Var apningstid er 07.00 -16.30.

Dette kan i noen tilfeller justeres etter foreldrenes behov.

Personalet i Sentrum barnehage:

Eiere: Sglvi Ann Nilsen og Anne Sortaslgkken

Styrer/ped.leder: Ann Katrin @stlie

Ped.ledere: Kristina Fjeldberg, Stine Solhaug og Camilla G. Berget
Assistenter: Sglvi Mellemsdokken, Hilde Skogen, Kathrine Tungen og Judith
Mellemsdokken.

Rutine/dagsrytme i barnehagen:

Vi har tre maltider i lgpet av dagen, dere trenger ikke & ha med mat til noen av dem.
-Frokosten starter kl.08.15. De som skal spise i barnehagen ma vaere her fgr 08.30.
- Lunsj er ca. kl. 11.00. Dette er stort sett varm mat.

- Eftasmat kl.14.00. Barna far brgdmat og frukt.

Soving i barnehagen:

Soving foregar primeert sett etter lunsj og fram til kl.14.00.

Dette varierer selvsagt noe ut ifra barnas behov, alder og vaner. De fleste sover pa
madrasser, men vi har ogsa noen senger som brukes til de minste barna.

Pa avdelingen til Sjarmtroll er det ogsa mulighet for at barna kan sove i egen vogn.

Dette trenger barnet ditt i barnehagen:

- Vannflaske (Denne skal hjem til vask hver dag)

- Bleier (ikke trusebleier)

- Innesko/tgfler/sandaler

- Smokk med navn som kan ligge i barnehagen og evt. kosebamse eller lignende.

- Solkrem i sommerhalvaret

- 2 sett med ekstra klaer bestdende av: body, strempebukse, genser, bukse, sokker, truse
ol. (Dette varierer selvsagt etter arstiden , men vi gnsker at barnet alltid har godt med
skift liggende i barnehagen).

- Jakke, parkdress, regntgy, vinterdress, stgvler/cherrox, utesko, ull/fleece, lue, votter og
hals (dette er ogsa selvsagt avhengig av ver og arstid).

VIKTIG: MERK ALLE KLZR 0OG SKO MED BARNETS NAVN!
Kasser og knagger skal temmes for Kklaer og
tas med hjem fgr siste helga i maneden.



Sykdom:

Barna har det best hjemme nar de er syke!

Om du lurer pa om barnet ditt et frisk nok til & ga i barnehagen, er det tre ting det kan
veere lurt a tenke over:

e Hvordan er allmenntilstanden? Er barnet slapt, har merkbar nedsatt appetitt, eller
holder det samme aktivitetsniva som ellers?

e Orker barnet a veere i barnehagen, med det det innebarer: a vaere blant mange barn og
voksne, vaere ute og veere i lek og aktivitet.

e Har barnet feber? Som feber regnes morgentemperatur over 37,5 grader og
kveldstemperatur over 38 grader.

Smittefaren er stor i barnehagen og derfor er det viktig at barn og voksne ikke utsetter
andre for ungdig smitte.

Her er noen enkle regler som skal gjgre det lettere for dere og for oss og vurdere nar
barnet skal holdes hjemme:

Feber: Etter feber skal barnet ha en feberfri dag hjemme fgr det kan komme i
barnehagen igjen.

Diare /oppkast: Har barnet rennende avfgring eller kaster opp skal det veere hjemme!

Barnet ma vaere hjemme i 48 timer etter siste oppkast eller diare.

Praktiske opplysninger:
- Var kjernetid er fra 09.00-14.00.

Vi gnsker at dere gir oss beskjed fgr kl. 09.00 om barnet ditt er sykt eller tar fri.
- Gi beskjed til personalet om det er andre enn foreldrene som skal hente barnet.
- Fglg med pa appen, der vil dere fa sovetider og evt. beskjeder.

Samarbeid mellom barnehage og hjem:

Et godt og dpent samarbeid mellom barnehagen og dere som foreldre er viktig for at
barna skal fa et trygt og godt barnehagetilbud.

Dette gnsker vi 8 oppna gjennom daglig kontakt ved levering og henting,
oppstartsamtale med nye barn, foreldresamtaler, foreldremgte hgst/var og

sosiale sammenkomster, samt skriftlig informasjon.

SENTRUM BARNEHAGE
TLF. 612 92 904
Nedregata 72
post@sentrum-bhg.no



